
tam obchodzi  narodziny Jezusa Chrystusa. By o to wi to zst pienia
Pana i  Zbawcy w ziemskie królestwo (l  Tm 1,12;  Tt  2,11;  3,4).  Z na-
rodzeniem Pana chrze cijanie obchodzili te wydarzenia z ycia Chry-
stusa, w których objawi  On swoje Bóstwo (st d Teofania), a wi c
chrzest w Jordanie, pok on m drców i cud w Kanie Galilejskiej. Z po-
wodu podobie stw obu obchodów Narodzenia Pa skiego, w. Augustyn
nazwa  Epifani  bli niacz  uroczysto ci  Bo ego Narodzenia (Sermo
204,2).

Pierwsza wzmianka o wi cie Epifanii pochodzi z oko o 212 roku.
Wspomina j w. Klemens Aleksandryjski (t 215) w Stromata (1,21). W
ci gu IV w. Epifania rozpowszechni a si  na Wschodzie, a nawet na
Zachodzie. Oko o 360 r. znana by a ju  w Galu* i Hiszpanii, czyli
wcze niej ni  Bo e Narodzenie.

Kiedy Epifania i Bo e Narodzenie znane ju  byty i obchodzone na
ogó  w ca ym Ko ciele, wtedy nast pi o ich tre ciowe rozgraniczenie.
W Ko ciele wschodnim i zachodnim dzie  25 grudnia sta  si  obcho-
dem narodzenia Zbawiciela w Betlejem, a dzie  6 stycznia na Wschodzie
sta  si  obchodem Chrztu Pana Jezusa w Jordanie ( wi to Jordanu), a na
Zachodzie pok onu M drców ( w. Augustyn, w. Leon W.). Podczas
gdy teksty liturgiczne wielbi  Chrystusa jako Króla narodów, to
pobo no  ludowa skupi a si  na M drcach. wi to Objawienia Pa skiego
zawsze przepojone by o dzi kczynieniem za powo anie do wiary wiata
poga skiego. Pierwszymi przedstawicielami tego wiata byli Magowie-

drcy.
Ewangelie nie nazywaj  M drców królami ani te  nie podaj  ich

liczby. O trzech drcach pisa  dopiero Orygenes (t 251), pó niej
Leon Wielki (t 461). Królami nazwa  ich Cezary z  Arles  (t  542).  Ich
imiona pojawi y si  dopiero w X w. S  to: Kasper, Melchior i Baltazar.

ywienie si  kultu Trzech Króli nast pi o po przeniesieniu ich relikwii
w 1164 r. z Mediolanu do Kolonii. Czczono ich tak e jako patronów
podró uj cych (w Itinerarium). Rozwój kultu Trzech Króli spowodowa
przy mienie w ciwej tre ci Epifanii: Narodzenie si  Chrystusa

wiat ci wiata i Objawienie si  Jego Bóstwa.
W dniu Epifanii by  zwyczaj b ogos awienia wód Jordanu na pami tk

chrztu Chrystusa, pozosta a z tego praktyka po wi cania rzek i róde .
St d równie  w liturgii rzymskiej jest zwyczaj po wi cania wody od VI
wieku. Wod  t  wierni zabieraj  do domu dla kropienia ni  mieszka  i
obej . Zwyczaj po wi cania ota, kadzid a i mirry pochodzi z prze omu
XV/XVI w. W nowszych czasach dosz o do tego po wi ca-

nie kredy, któr  wypisuje si  na drzwiach mieszka  inicja ów imion
Trzech  Króli  (C  +  M  +  B  +)  i  rok  bie cy.  Napis  ten  odczytywano
równie : Christus Mansionem Benedicat (niech Chrystus b ogos awi to
mieszkanie).

Z Epifani  zwi zany by  jeszcze stary zwyczaj, si gaj cy zapewne
III w., e po Ewangelii og aszano dat  Wielkanocy. Z czasem dodawano
tak e daty innych wi t ruchomych, w miar  jak powstawa y.

WI TO CHRZTU PA SKIEGO — ustanowi a Kongregacja
Obrz dów w 1955 roku, w miejsce dawnej oktawy Epifanii, czyli dzie  13
stycznia. Nowy Kalendarz liturgiczny wi to to przesun  na niedziel
przypadaj  po dniu 6 stycznia (nr 38). Tre ci wi ta Chrztu
Pa skiego jest wydarzenie zbawcze opisane przez w. Mateusza (3,16-
17): "Gdy Jezus zosta  ochrzczony, otworzy y si  niebiosa i Duch Bo y
jak go bica zst pi  na Niego, i zabrzmia  g os Ojca: Ten jest mój Syn
umi owany, w którym mam upodobanie" (zob. Ant. na Wej cie).

CYKL OBCHODÓW WIELKANOCNYCH

WIELKI POST

Pierwsza  wiadomo  o  Wielkim  Po cie  przekaza  Tertulian  (De
ieiunio, 2). By  to dwudniowy post przed Wielkanoc , czyli zal ek
pó niejszego Wielkiego Postu. W III wieku Wielki Post trwa  ju  ty-
dzie  (Dionizy Aleksandr., t 265), a od Soboru w Nicei w 325 roku
Wielki Post liczy  czterdzie ci dni, równocze nie obchody Paschy roz-
ci gni to na trzy dni (Triduum sacrum): to jest na Wielki Pi tek,
Wielk  Sobot  i Wielk  Niedziel . Oko o 400 roku p tniczka Eteria
zapisa a to w Dzienniczku (Peregrinatio, 27, 3). Poniewa  niedziele,
zgodnie ze zwyczajem chrze cija skim, nie mog y by  dniami pokuty,
dlatego od VII wieku Wielki Post przed ono tak, aby dni postnych
by o czterdzie ci i od tego czasu rozpoczyna si  on od rody Popiel-
cowej. Wzór czterdziestodniowego Postu da  przede wszystkim sam
Chrystus  Pan  (Mt  4,2),  a  tak e  Moj esz  (Wj  34,  28)  i  Eliasz  (3  Krl
19,8). Pod wp ywem tych przyk adów wzrasta  charakter ascetyczny
Wielkiego Postu, czasem pokuty i pog biania ycia religijnego
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Wed ug obecnie obowi zuj cych "Ogólnych norm roku liturgicznego i
kalendarza" z 1969 r., okres Wielkiego Postu rozpoczyna roda Po-
pielcowa, a ko czy Wielki Czwartek. Jednak Msza Wieczerzy Pa skiej
nale y ju  do Triduum Paschalnego. Przez ca y ten czas nie piewa
si  ani nie recytuje radosnego Alleluja (Ka . lit. 28). Niedziele tego
okresu liczy si  kolejno: pierwsza, druga, trzecia, czwarta i pi ta
niedziela. Szósta niedziela rozpoczyna Wielki Tydzie  i ma swoj  nazw :
Niedziela Palmowa M ki Pa skiej (Ka . lit. 30).

"Okres Wielkiego Postu s y przygotowaniu do obchodu Paschy.
Liturgia wielkopostna przygotowuje katechumenów do obchodu pas-
chalnego misterium przez ró ne stopnie wtajemniczenia chrze cija -
skiego, a wiernych przez wspomnienie przyj tego chrztu i pe nienie
pokuty" (Ka . lit. 27). Jest to pragram pracy nad yciem wewn trznym
chrze cijanina na Wielki Post. Program ten zawarty jest równie  w te-
kstach liturgicznych, wzbogacony i po czony z zach  do jego reali-
zacji. Przyk adem mog  by  s owa prefacji:

...Bo e, Ty "pozwalasz twoim wiernym co roku z oczyszczon  dusz
rado nie oczekiwa wi t wielkanocnych, aby gorliwie oddaj c si  mod-
litwie i dzie om mi osierdzia przez uczestnictwo w sakramentach odro-
dzenia osi gn li pe ni  dzieci ctwa Bo ego..."

Okres Wielkiego Postu liturgia rozpoczyna obrz dem posypywania
ów popio em. Po Ewangelii i stosownej homilii celebrans po wi ca

popió  sporz dzony z palm zachowanych z poprzedniego roku. G owy
wiernych posypuje si  popio em w formie krzy a ze s owami: "Pami taj,
e jeste  prochem i w proch si  obrócisz" (Rdz 3,19) albo: "Na-

wracajcie si  i wierzcie w Ewangeli " (Mt 1,15).
Zwyczaj posypywania g ów popio em si ga wczesnego redniowiecza.

Wtedy grzesznikom posypywano g owy popio em, w ramach uroczystego
obrz du pokuty, przed wyprowadzeniem ich z ko cio a. Z czasem do
ceremonii tej zacz li podchodzi  tak e inni wierni obecni w ko ciele,
uwa aj c, e wszyscy ludzie s  grzeszni. Gdy obrz dy pokuty
uroczystej zanik y, posypywanie g ów pozosta o jako osobne sakra-
mentale.

Sens tej ceremonii zawieraj  s owa towarzysz ce posypywaniu g ów
popio em oraz s owa modlitwy na jego po wi cenie np.:

"Bo e, spraw, aby my uznaj c, e jeste my prochem i w proch si  ob-
rócimy, przez gorliwe pe nienie czterdziestodniowej pokuty otrzymali od-
puszczenie grzechów i nowe ycie na podobie stwo Twojego zmartwych-
wsta ego Syna".

Modlitwa ta zwraca uwag  na ludzk  przemijalno  i podaje rodek
na zaskarbienie sobie warto ci nieprzemijaj cych przez czynienie pokuty i
udzia  w tajemnicy paschalnej.

ti v

Trzy tematy dominuj  w liturgii Wielkiego Postu. Cytowany frag-
ment z kalendarza liturgicznego mówi o przypominaniu sobie chrztu i
czynieniu pokuty, a fragment prefacji o gorliwym oddawaniu si  modlitwie
i dzie om mi osierdzia. S  to charakterystyczne tematy, przewijaj ce si
cz sto w tekstach liturgicznych tego okresu. Nale  do nich: pokuta,
chrzest i m ka Pa ska.

Pokuta wed ug staro ytnej tradycji obejmuje: modlitw , post i ja -
mu . Leon Wielki (t 361) na temat tych praktyk wypowiedzia  na-
st puj ce zdanie: "Modlitw  utrzymuje si  wiar  nieska on , postem nie-
winne ycie, ja mu  ducha mi cf. Zdanie to zwi le ujmuje cel
praktyk ascetycznych.

M o d l i t w a i wiara s ci le powi zane ze sob . Wzajemnie na
siebie oddzia uj . Prosper Akwita ski (t ok. 450) uj  to w zasad :
Legem credendi lex statuat supplicandi (Indiculus de gratia): norma
modlitwy ustala norm  wiary. Modlitwa w yciu chrze cija skim jest
bardzo wa na dla wyznawanej wiary, dla jej o ywienia, pog bienia.
St d te  w Wielkim Po cie urz dza si  wi cej wspólnej modlitwy, jak:
Gorzkie ale, Droga Krzy owa, rekolekcje parafialne, nabo stwa
modlitewne, aby wiar  utrzyma  nieska on , Tem sam cel maj  zach ty do
modlitw codziennych.

Wed ug tradycji p o s t polega  na jednorazowym posi ku w ci gu dnia
i na powstrzymaniu si  od pokarmów mi snych oraz od wina i
wszelkich napojów alkoholowych. Utrzymuje niewinne ycie, poniewa
uczy dyscypliny wewn trznej przez panowanie nad zachciankami cieles-
nymi i nad wszelkimi niestosownymi pragnieniami. W staro ytno ci
chrze cija skiej post by  dobrowolny. Dopiero w redniowieczu przyj  on
charakter obowi zkowy. Jego znaczenie trafnie wyra aj  s owa prefacji
wielkopostnej: "Bo e... Ty przez post cielesny u mierzasz wady, podnosisz
ducha, udzielasz cnoty i nagrody..."

Post przyczynia si  do naprawy wyrz dzonych krzywd Bogu, lu-
dziom i sobie, swojej ludzkiej godno ci. Jest dowodem, e nawrócenie
wielkopostne jest szczere.

Teksty liturgiczne z postem cz  j a  m u  n , cz sto w aspekcie
spo ecznym. Ten aspekt umartwienia jest zaniedbany. W staro yt-

125124



no ci poszczono mi dzy innymi dlatego, aby zaoszcz dzone pieni dze
obraca  na cele mi osierdzia. Ja mu na temperuje wybuja y egoizm i do-
pomaga rozwija  si  cnocie mi ci bli niego.

Chrzest jest drugim g ównym tematem liturgii wielkopostnej. Temat
ten ma swoje korzenie historyczne. Przez wieki okres Wielkiego Postu
by  czasem bezpo redniego przygotowania katechumenów do przyj cia
chrztu. W liturgii uwzgl dniano ich obecno  przez dobór czyta  bib-
lijnych i tekstów modlitw. Po zanikni ciu katechumenatu, lady jego
pozosta y w liturgii wielkopostnej.

Odnowiona liturgia Wielkiego Postu w dalszym ci gu zawiera temat
chrztu. Chodzi o ci e przypominanie i odnawianie aski chrztu, jego
skutków, zobowi za  (przyrzecze ), o korekt  tego wszystkiego w yciu
chrze cija skim co zosta o zaniedbane, zapomniane, skrzywione. Jest to
zatem wa ny temat na czas Wielkiego Postu. Trzeba go ci gle
wprowadza  w wiadomo  wiernych. Wymaga to specjalnej troski
duszpasterskiej i odpowiedniej katechezy.

Temat ki Pa skiej w liturgii wielkopostnej obejmuje w ciwie
tylko Wielki Tydzie . W pobo no ci ludowej natomiast temat ten wy-
sun  si  na pierwsze miejsce i obj  ca y Wielki Post. Przejawia o si  to
w nabo stwach Drogi Krzy owej (od pocz. XVIII w.), w Gorzkich

alach (od  k.  XVII  w.),  w kazaniach pasyjnych (od XIII w.), w pie -
niach nabo nych o m ce Pa skiej (od XVII w.), a szczególnie licznych w
baroku. Dlatego brakuje nam pie ni wielkopostnych.

Rozwój liturgii ju  w VIII w. da formularze mszalne na wszystkie
dni powszednie Wielkiego Postu.  w mszale do dzi . Ubogacaj  liturgi
wielkopostn  od strony teologicznej. Poszczególne formularze s
katechez  liturgiczn . Dla katechumenów by y pomoc  w przygotowaniu
si  do chrztu, dla pokutników pouczeniem, a dla wszystkich po-

bieniem wiary i postaw moralnych.
W wielkopostnym dzia aniu duszpasterskim nale y zatem przedstawi

wiernym w pe nym wietle charakter tego okresu. Nast pnie mo liwie
wszechstronnie na wietli  sakrament chrztu, sakrament pokuty,
modlitw , umartwienie, mi osierdzie, s owo Bo e...

Ka da niedziela Wielkiego Postu ma swoje asne oblicze, na które
sk ada si  w asny formularz, w asne czytania i prefacja. Dwie pierwsze
niedziele wskazuj  chrze cijaninowi drog  Chrystusow , która poprzez
walk  ze z em i poprzez cierpienie prowadzi do zbawienia. Nast pne

niedziele nawi zuj  do chrztu (zw aszcza rok A). Koniec tego okresu
przepojony jest my  o m ce Pa skiej.

Z pi  niedziel Wielkiego Postu wi e si zwyczaj zas aniania ob-
razów i krzy y. Zas aniano je pierwotnie na ca y okres Wielkiego Postu, a
od XVIII w. tylko na ostatnie dwa tygodnie. Od IV w. krzy e by y bez
cia a Ukrzy owanego, ale bogato wysadzane szlachetnymi kamieniami
(crux gemmata). W epoce roma skiej przedstawiano Chrystusa stoj cego
na krzy u w szatach kap skich, cz sto z koron  królewsk  na

owie. Dlatego na okres m ki Pa skiej krzy  ten trzeba by o zas oni ,
aby skoncentrowa  si  na m ce Zbawiciela. Popularne t umaczenie
zwyczaju zas aniania krzy y nawi zywa o do ostatnich s ów Ewangelii na
Niedziel  M ki Pa skiej (przed ostatni  reform  liturgiczn ): "Porwali
tedy kamienie, by rzuci  na Niego, lecz Jezus ukry  si , i wyszed  z
wi tyni" (J 8,59). Ewentualne zachowanie tego zwyczaju, Stolica

Apostolska pozostawi a do decyzji poszczególnym episkopatom.
Konferencja Episkopatu Polski postanowi a zachowa  zwyczaj
zas aniania krzy y i obrazów od pi tej niedzieli Wielkiego Postu. Za-

ony z krzy y zdejmuje si  po liturgii wielkopi tkowej, a z obrazów
przed rozpocz ciem obrz dów Wigilii Paschalnej.

Szósta niedziela Wielkiego Postu nosi tytu : Niedziela Palmowa
ki Pa skiej i rozpoczyna Wielki Tydzie . W tym dniu Ko ció  ob-

chodzi pami tk  uroczystego wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy. Wierni
gromadz  si  poza ko cio em na wyznaczonym miejscu. Tam wi ci si
palmy i czyta Ewangeli  o wje dzie Pana Jezusa do Jerozolimy. Potem
procesja z palmami rusza do ko cio a. Podczas procesji piewa si
pie ni ku czci Chrystusa Króla, na wzór Jego uroczystego wjazdu
opisanego w Ewangelii. Na czele procesji niesie si  krzy  przyozdo-
biony palm . Procesja ta mo e by  rozumiana jako wezwanie do pój cia
za Chrystusem Królem i do wyj cia naprzeciw tajemnicy paschalnej.
Poniewa  obrz d po wi cenia palm nale y do liturgii mszalnej,
dlatego opuszcza si  akt pokutny i Panie zmi uj si  nad nami. Msz
wi  po przyj ciu do ko cio a rozpoczyna si  od oracji (kolekty).

Opis m ki Pa skiej czyta si  kolejno wed ug Ewangelii synoptycznych: w
roku A wed ug w. Mateusza, w roku B wed ug w. Marka, a w roku C
wed ug w. ukasza. Opis m ki Pa skiej wed ug w. Jana czyta si  co
roku we Wielki Pi tek. M ka Pa ska stanowi g ówn  ide  ca ego
Wielkiego Tygodnia.
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TRIDUUM PASCHALNE jest najwa niejszym obchodem liturgicz-
nym. S usznie podkre la si , e M ka, mier  i Zmartwychwstanie
Pa skie, to wewn trzna si a wiary chrze cija skiej, ród o zbawienia,
fundament wszystkich obchodów liturgicznych.

Ta najwa niejsza i najstarsza uroczysto  doroczna, od IV w. obej-
mowa a ju  trzy tygodnie. w. Augustyn (t 430) mówi o wi tym tri-
duum ukrzy owanego, pogrzebanego i wskrzeszonego Pana. Wed ug no-
wego kalendarza, Triduum Paschalne rozpoczyna si  Msz wi  Wie-
czerzy Pa skiej, w Wigilii Paschalnej osi ga swój szczyt, a ko czy si
drugimi Nieszporami Niedzieli Zmartwychwstania Pa skiego (nr 19).

Data obchodzenia wi t wielkanocnych zale na by a od kalendarza
ydowskiego, wed ug którego miesi ce rozpoczynaj  si  od nowiu ksi -
yca. Pierwszy miesi c wiosenny nazywa  si  nizan. Swoje najwi ksze
wi to Paschy, ydzi obchodzili 14 nizan. Pascha umapi tnia a wyba-

wienie z niewoli egipskiej. Wiadomo, e mier  Chrystusa zbieg a si  z
obchodami Paschy ydowskiej. Chrystus umar  14 nizan, a zmart-
wychwsta  w niedziel  16 nizan. Dlatego niedziela po 14 nizan sta a
si  chrze cija skim terminem obchodów Zmartwychwstania Pa skiego.
St d te , gdy w II w. chrze cijanie w Ma ej Azji zacz li obchodzi
Wielkanoc 14 nizan, bez wzgl du na dzie  tygodnia, zacz li ró ni  si
pod tym wzgl dem od Rzymu i wi kszo ci chrze cijan. Spory o termin
obchodów Zmartwychwstania Chrystusa zako czy  dopiero Sobór Nicejski
w 325 r. nast puj cym postanowieniem: Wielkanoc odprawia  si  b dzie
co roku w niedziel  po pierwszej pe ni wiosennej ksi yca. Wahania
czasowe w obchodach Wielkanocy wynosz  pi  tygodni, od 22
marca, do 25 kwietnia. Tym samym wahaniom podlegaj  wszystkie
wi ta ruchome, których obchody uzale nione s  od daty Wielkanocy, a

wi c: Wniebowst pienie, Zes anie Ducha wi tego, Trójcy wi tej,
Cia a i Krwi Pa skiej i Naj wi tszego Serca Jezusowego.

Z obchodami wielkanocnymi ju  wcze nie z czy o si  w szczególny
sposób sakramentalne rozdawnictwo owoców odkupienia. W Wigili
Wielkanocn  przez sakrament chrztu w czano katechumenów w Ko ció
Chrystusowy. Z chrztem czono sakrament bierzmowania i Naj wi tszy
Sakrament. Wielka Sobota by a dniem pe nego w czania kandydatów w
chrze cija stwo. Nowo ochrzczonych nazywano neofitami, czyli ro linami
wie o posadzonymi, które troskliwie trzeba piel gnowa . Dlatego te

neofici mieli swój czas mistagogii. W tym czasie g oszono im katechezy
mistagogiczne, których celem by o wtajemniczenie, czyli pe ne
wprowadzenie w ycie chrze cija skie. Dzisiaj nadal Wielki

Post i czas wielkanocny jest czasem mistagogii, umacniania aski chrztu i
poznawania drogi Chrystusowej.

*
WIELKI CZWARTEK nie zawsze by  zaliczany do Triduum Pas-

chalnego, ale zawsze by dniem jedno ci, poniewa  w tym dniu:
— jednano pokutników z Ko cio em i z Bogiem, po odbyciu pokuty,
— po wi cano oleje, u ywane przy udzielaniu sakramentów, jednocz cych

chrze cijan z Chrystusem;
— koncelebrowano Msz  Wieczerzy Pa skiej, co unaocznia o jedno

kap stwa, jedno  Ofiary Chrystusa i jedno  ludu Bo ego przy
jednym Stole Pa skim.
W sakramentarzu Gelazego s  trzy formularze na Wielki Czwartek:
Missa reconctiiationis — na pojednanie pokutników;
Missa chrismatis — na po wi cenie olejów wi tych;
Missa ad vesperum — dla ca ej wspólnoty miejscowej.
Obecnie w ko cio ach katedralnych odprawia si  przed po udniem

Msza Krzy ma. Jest koncelebrowana przez kap anów reprezentuj cych
ca  diecezj , pod przewodnictwem biskupa. Przed zako czeniem Mod-
litwy Eucharystycznej po wi ca si  olej chorych, a po Komunii olej
katechumenów i konsekruje si  Krzy mo wi te. Msz  Krzy ma uwa a si
za jeden z g ównych przejawów pe ni kap stwa biskupa i znak

czno ci kap anów z jego osob . Dlatego podczas tej Mszy wi tej
duchowie stwo ca ej diecezji publicznie odnawia swoje przyrzeczenia
pos usze stwa i czci dla biskupa, z one w dniu wi ce .

Zgodnie z najdawniejsz  tradycj  Ko cio a, we Wielki Czwartek nie
wolno odprawia  Mszy wi tej bez udzia u ludu. W godzinach wieczor-
nych, w porze najbardziej odpowiedniej, odprawia si  Msz  Wieczerzy
Pa skiej z pe nym uczestnictwem ca ej miejscowej wspólnoty parafialnej.
Kap ani, którzy koncelebrowali Msz  Krzy ma lub odprawiali ju  ze
wzgl du na po ytek wiernych za zezwoleniem biskupa, mog  powtórnie
koncelebrowa  Msz  Wieczerzy Pa skiej.

Je eli domaga si  tego potrzeba duszpasterska, ordynariusz miejs-
cowy mo e pozwoli  na odprawianie w porze wieczorowej drugiej
Mszy wi tej w ko cio ach i kaplicach. W razie konieczno ci mo e
pozwoli  tak e na odprawienie Mszy wi tej w godzinach rannych (np.
dla zmiany popo udniowej) lecz tylko dla tych, którzy w aden sposób nie
mog  wzi  udzia u w g ównej Mszy wieczornej, np. górnicy, hutnicy,
kolejarze, s ba zdrowia itp. Komunii w. mo na udziela  wiernym
tylko podczas Mszy wi tej. Chorym natomiast wolno j  za-
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nosi  o ka dej porze dnia. Nale y im przypomnie  o ustanowieniu
Naj wi tszego Sakramentu i zach ci  do duchowej czno ci z Msz
odprawian  w ko ciele. Podczas tej Mszy trzeba konsekrowa  wystar-
czaj  ilo  Komunikantów na Wielki Czwartek i Wielki Pi tek, oraz
dwie Hostie. Jedn  do wystawienia w Grobie Pa skim (msza  126).

l Msza Wieczerzy Pa skiej nale y ju  do Triduum Paschalnego (Tri-
duum Sacrum). Jej teksty przenosz  nas do Wieczernika, gdzie Chrystus
Pan podczas Ostatniej Wieczerzy ustanowi  Eucharystyczn  Ofiar  Cia a
i Krwi Swojej oraz sakrament kap stwa. Tam równie  przyk adem
swoim zobowi za  On uczniów do wiadczenia mi ci bli niego,
obmywaj c im nogij Obrz d tan zwany Mandatum istnia  w Rzymie
od XII wieku.

(Podczas piewu "Chwa a na wysoko ci Bogu" graj  organy i dzwoni
wszystkie dzwony. Potem milkn  a  do Wigilii Paschalnej] Organy mog
w tym czasie jedynie akompaniowa piewowi ludu. Nie mog  gra

' solo. yje tu staro ytny zwyczaj, kiedy to w ko cio ach nie by o ani
organów ani dzwonów. Ponadto we Wielki Czwartek piewa si  prefa-cj
o Naj wi tszm Sakramencie, w Modlitwie eucharystycznej uwzgl dnia si
wstawki tekstowe o odchodzonym misterium.

Po Komunii w. i od piewaniu modlitwy ko cowej (Postcommunio)
kap an, stoj c przed o tarzem, nak ada kadzid o do kadzielnicy, kl ka i
okadza Naj wi tszy Sakrament potrójnym rzutem. Nast pnie otrzymuje
welon, bierze puszk , okrywa j  welonem i rusza procesja do tzw.
ciemnicy, czyli miejsca przechowywania Naj w. Sakramentu w kaplicy
lub innym miejscu odpowiednio przyozdobionym. Na czele procesji
niesie si  krzy , a przy Naj wi tszym Sakramencie wiece i kadzid o. W
czasie procesji piewa si  hymn "S aw, j zyku, tajemnic ," lub inn  pie
eucharystyczn , np.: "Witam Ci , witam, przenaj wi tsze Cia o", "Jezu,
mi ci Twef lub "Chwalmy niewys owiony". Gdy procesja przyjdzie na
miejsce, kap an stawia puszk , nak ada kadzid o i kl cz c okadza
Naj wi tszy  Sakrament.  piewa  si  przy  tym "Przed tak wielkim
Sakramentem", po czym zamyka si  tabernakulum i nast puje adoracja. /
Zanoszenie Naj wi tszego Sakramentu do ciemnicy) jest bardzo starym
zwyczajem, si gaj cym czasów, kiedy nie by o jeszcze tabernaku-
^m i po ka dej Mszy wi tej pozosta e wi te Postacie zanoszono do
zakrystii (od: sacrarium) lub innego bezpiecznego i godnego miejsca.

1 We Wielki Czwartek zwyczaj ten oznacza zamkni cie Chrystusa w wi -
zieniu. W usuwaniu z o tarza obrusów i lichtarzy oraz krzy a, trwa
dawny zwyczaj chowania tych przedmiotów z obawy przed napadem,

rabunkiem, które si  zdarza y. Z czasem i ten zwyczaj zacz to t umaczy
symbolicznie. Ks. Józef Michalak pisze: "O tarz w ko ciele wyobra a
Chrystusa, ogo ocenie o tarza przypomina w ogóle m , a zw aszcza
obna enie z szat Pana Jezusa; dlatego podczas obna ania o tarzy
odczytuje si  Psalm 21, który zawiera proroctwo o m ce Zbawiciela".
Dzi  przy tzw. obna eniu o tarza nic si  nie mówi. Czyni si  po protu
to, co robi o si  w staro ytno ci. O tarz ogo ocony odpowiada liturgii
ostatnich dni Wielkiego Tygodnia.

Wed ug opisu Eterii z oko o 400 roku, w Jerozolimie wierni gro-
madzili si  w ko ciele "za krzy em" na Msz wi , podczas której
wszyscy przyjmowali Komuni w. Potem udawali si  na Gór  Oliwn , by

ucha  czytania wyj tków Pisma w., opisuj cych wydarzenia zbawcze,
które mia y miejsce we Wielki Czwartek. Rozwa ano tam zatem
modlitw  Chrystusa w Ogrójcu ze wszystkimi okoliczno ciami, jakie
wtedy zapocz tkowa y krzy ow  drog  Zbawiciela. Te rozwa ania równie
dzisiaj towarzysz  wiernym adoruj cym Chrystusa eucharystycznego w
ciemnicy, po Mszy wielkoczwartkowej.

WIELKI PI TEK, jak opisuje Eteria, by  dniem gromadzenia si
wiernych w ko ciele zbudowanym na Golgocie, gdzie adorowano wysta-
wione relikwie w. Krzy a. Mia o to miejsce o godzinie szóstej rano,
wed ug naszej rachuby czasu. W po udnie lud gromadzi  si  tam pono-
wnie, aby od godziny dwunastej do pi tnastej s ucha  s ów Pisma w.
czcz c w ten sposób godziny konania Zbawiciela na krzy u.

Obecnie nabo stwo wielkopi tkowe odprawia si  w godzinach po-
po udniowych. Najlepiej oko o godziny 15-tej, poniewa , wed ug Ewan-
gelii, o tej w nie godzinie Chrystus umar  na krzy u. Kap an, diakon i
ministranci, ubrani w szaty mszalne koloru czerwonego, udaj  si  do

tarza i po oddaniu mu czci padaj  na twarz lub kl kaj . W tym czasie
Wszyscy zgromadzeni modl  si  w ciszy. W redniowieczu kap an pada
na twarz przed ka  Msz wi . Do naszych czasów zwyczaj ten
dochowa  si  jedynie we Wielki Pi tek.

Nabo stwo wielkopi tkowe ma nast puj  budow :
— liturgia s owa Bo ego, ko cz ca si  modlitw  powszechn ;
— uroczysta adoracja krzy a;
— wspólna Komunia wi ta;
— procesja do Grobu Pa skiego.

Po powstaniu z pozycji le cej wzgl dnie kl cz cej, celebrans odmawia
modlitw , opuszczaj c "Módlmy si ". Potem nast puje liturgia s o-
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wa Bo ego. Czyta si  proroctwo z Ksi gi Izajasza (52,13-53), po którym
nast puje psalm. Drugie czytanie jest z Listu do Hebrajczyków (4,14-
16; 5,7-8). piew przed Ewangeli  przygotowuje obecnych do czytania
opisu M ki Pa skiej wed ug wi tego Jana (18,1-19,42). Mo e nast pi
krótka homilia, po której mo e by  chwila ciszy.

Liturgi  s owa Bo ego ko czy starorzymska, uroczysta Modlitwa
Powszechna. Ma ona nast puj  budow : diakon stoj c na ambonie
wypowiada wezwanie, w którym podaje intencj  modlitwy. Pos uguje
si  przy tym star  melodi  chora ow . Wszyscy przez chwil  modl  si  w
ciszy, po czym kap an z miejsca przewodniczenia lub stoj c przy

tarzu, odmawia ( piewa) modlitw  z r kami roz onymi. Przez ca y
czas modlitwy wierni mog  sta  lub kl cze .

Po ods oni ciu krzy a przy o tarzu przez celebransa, lub po uro-
czystym wniesieniu ods oni tego ju  krzy a, rozpoczyna si  adoracja.
Ca y czas obok krzy a s  dwie zapalone wiece. Najpierw krzy  adoruje
celebrans, po nim asysta i wszyscy obecni w ko ciele. Pojedynczo
podchodz  do krzy a m czy ni, potem kobiety, aby uca owa  znak
zbawienia i odda  w ten sposób cze  Zbawicielowi. Tradycyjne piewy
towarzysz ce adoracji krzy a, tzw. Improperia: "Popule meus" i "Hagios o
Theos" si gaj  VIII w. W t umaczeniu polskim otrzyma y one form
pie ni nabo nych: "Ludu, mój ludu", "Krzy u wi ty nade wszystko"
oraz aklamacji wi ty Bo e, wi ty mocny, wi ty nie miertelny, zmi uj si
nad nam?' (Trishagion).

Na Komuni w. o tarz nakrywa si  obrusem i umieszcza na nim
korpora  i msza . Diakon lub kap an przynosi Naj wi tszy Sakrament z
miejsca przechowywania na o tarz, w towarzystwie dwóch akolitów ze
wiecami. Wspólna Komunia w. stanowi punkt kulminacyjny ca ego

nabo stwa wielkopi tkowego. Wszystko, co j  poprzedza o, zmierza o do
pobo nego jej przyj cia. Tymczasem od 1622 do 1955 r. istnia  zakaz
udzielania Komunii wi tej w tym dniu. Zakaz ten uchyli  papie  Pius
XII, reformuj c Wielki Tydzie . W tym dniu mo na zanosi  Wiatyk o
ka dej porze.

Rzecz  godn  uwagi jest zwi zek mi dzy mierci  i zmartwychwsta-
niem Chrystusa w liturgii Wielkiego Pi tku. Modlitwa po Komunii np.
"Bo e, Ty nam da  nowe ycie przez b ogos awion mier  i zmart-
wychwstanie Chrystusa..." lub, "...aby my yli dla tego, który za nas
umar  i zmartwychwsta ..."

Po liturgii wielkopi tkowej procesjonalnie zanosi si  Naj wi tszy Sa-
krament do Grobu Pa skiego i wystawia do adoracji. W kaplicy Gro-

bu Pa skiego powinien by  o tarz, cho by przeno ny, i tabernakulum do
przechowywania puszek z Naj wi tszym Sakramentem. Monstrancj
okrywa si  bia ym welonem prze roczystym i umieszcza na przygotowa-
nym tronie w pobli u o tarza, w Bo ym Grobie. W czasie procesji do
Bo ego Grobu mo na piewa  pie  o m ce Pa skiej, np.: "Jezu Chryste,
Panie mi y". W czasie adoracji piewa si  wszystkie trzy cz ci
Gorzkich ali.

Bo y Grób jest starym zwyczajem, kiedy  znanym w ca ym Ko ciele, a
obecnie piel gnowanym jeszcze w Polsce. Zwyczaj ten wywodzi si  z
Jerozolimy, gdzie gromadzono si  w miejscach M ki Chrystusa, aby Mu
towarzyszy  w duchu od Wieczernika i Góry Oliwnej, a  do miejsca Jego
pogrzebu, które by o tak e miejscem Jego zmartwychwstania. P tniczka
Eteria przekaza a nam wiele szczegó ów ze zwyczajów liturgicznych
Jerozolimy i innych miejsc wi tych. Jerozolim  pod tym wzgl dem
na ladowa y inne Ko cio y, urz dzaj c mi dzy innymi Bo y Grób. Do
Bo ego Grobu sk adano b  Naj wi tszy Sakrament (np. Augsburg)
lub krzy  (Anglia, Francja). Wystawienie w Bo ym Grobie
Naj wi tszego Sakramentu w monstrancji okrytej bia ym welonem ist-
nieje od XIV w. W Polsce Bo y Grób i procesja rezurekcyjna znane s
od XIV w. co najmniej, a monstrancja od XVI wieku.

WIELKA SOBOTA jest  dniem ciszy obnej.  Ko ció  trwa przy
Grobie Pa skim, rozwa aj c Jego m  i mier .

Po wi cenie pokarmów wielkanocnych nale y poprzedzi  wspóln
adoracj  przy Bo ym Grobie.

Ko ció  powstrzymuje si  w tym dniu od sprawowania Naj wi tszej
Ofiary, dlatego o tarz g ówny pozostaje obna ony.

Komunii wi  wolno w tym dniu zanosi  chorym tylko jako Wia-
tyk.

Wielka Sobota nie ma swojego nabo stwa. piewa si  jedynie go-
dzin  czyta  i jutrzni  z liturgii godzin. Dawniej by a to tzw. Ciemna
Jutrznia.

Przed rozpocz ciem Wigilii Paschalnej nale y zako czy  adoracj
przy Bo ym Grobie. Kap an lub diakon, ubrany w kom  i stu , intonuje
krótki piew ku czci Naj w. Sakramentu, nast pnie wyjmuje Hosti  z
monstrancji i chowa j  w tabernakulum Grobu Pa skiego. Na figur
Chrystusa le cego w Grobie k adzie si  bia  zas on , a ustawia si
figur  Chrystusa Zmartwychwsta ego. Po schowaniu Naj wi tszego
Sakramentu wygasza si wiat a, z wyj tkiem wiecznej lampki albo
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dwóch wiec. Pod koniec Wigilii Paschalnej znowu zapala si wiat o w
Bo ym Grobie, je eli wznawia si  adoracj .

WIELKANOC rozpoczyna si WIGILI  PASCHALN . Ca e nabo-
stwo Wigilii Paschalnej z istoty swej jest czuwaniem nocnym

(vigilare = czuwa ). Wigilia Paschalna nawi zuje do nocy paschalnej, w
czasie której Izraelici zostali wybawieni z niewoli egipskiej. Szczególnie
za  nawi zuje do nocy zmartwychwstania Chrystusa.

Od pierwszych wieków chrze cija stwa wierni gromadzili si  we
Wielk  Sobot  wieczorem na czuwania nocne. Najpierw rozpalali
ogie , od którego zapalali swoje lampy dla rozproszenia ciemno ci
(lucernariwn). wiat o to zaczyna o z czasem nabiera  szczególnego
znaczenia i symbolizowa o zmartwychwstanie Chrystusa, jak równie
wszystkich ludzi przez Boga o wieconych, czyli ochrzczonych. Potem
czytano wyj tki z Pisma w. mówi ce o chrzcie wi tym, jako nowym
stworzeniu, o przej ciu przez Morze Czerwone, o wybawieniu z niewoli
grzechowej i o nowym przymierzu z Bogiem. Mi dzy czytaniami pie-
wano wzgl dnie recytowano psalmy.

W przyleg ym baptisterium udzielano chrztu wi tego — sakramentu
wspó umierania i wspó zmartwychwstania z Chrystusem. Czasem liczba
kandydatów do chrztu by a tak wielka, e obrz dy przeci ga y si  do
godzin rannych. Po chrzcie neofici ubierali si  w bia e szaty i udawali si
do signatorium, gdzie biskup udziela  sakramentu bierzmowania. Stamt d
przechodzili do ko cio a, gdzie oczekiwali na rozpocz cie Mszy wi tej,
w czasie której po raz pierwszy przyjmowali Komuni wi , a wi c
brali pe ny udzia  w Eucharystii.

Od V wieku chrzest doros ych stawa  si  coraz rzadszy i Msz
wi  odprawiano coraz wcze niej, a  wreszcie odprawiano j  zaraz

po czytaniach biblijnych. Za czasów w. Hieronima (t 420) zdarza o
si , e nieraz wierni oko o pó nocy wracali ju  do domu.

Od XIII w. liturgi  Wigilii Paschalnej odprawiano we Wielk  So-
bot  rano. T  niezgodno  z opisami biblijnymi i z tradycj  usun
dopiero Pius XII w 1951 roku.

W Wigili  Paschaln  "Ko ció  Chrystusowy czuwaj c, oczekuje na
zmartwychwstanie, i obchodzi w znakach sakramentalnych. St d ca e
sprawowanie tej liturgii winno dokonywa  si  w pó nych godzinach
tak, aby Msza wi ta rozpocz a si  po pomocy, a zako czy a przed
brzaskiem dnia niedzielnego" (Ka . lit. 21).

Porz dek Wigilii Paschalnej jest nast puj cy:
— liturgia wiat a,
— liturgia s owa Bo ego,
— liturgia chrzcielna,
— liturgia Eucharystyczna,
— procesja rezurekcyjna.

Na liturgi wiat a (lucernariwn) sk adaj  si  nast puj ce obrz dy:
— po wi cenie ognia,
— przygotowanie pascha u,
— procesja do ko cio a,
— or dzie wielkanocne (Exultet).

Rozpalony i po wiecony ogie  symbolizuje wiat , której udziela
nam Bóg przez swojego Syna. wiat o wielkosobotnie ma budzi  t sknot
za wiat em wiekuistym w niebie.

Pascha , jest symbolem Zmartwychwsta ego Pana. Wyryty na niej
krzy  oznacza Jego zbawcz mier  na krzy u. Pi  otworów z
tkwi cymi w nich czerwonymi ziarnami kadzid a, to symbole Jego
zbawczych ran, które zachowa  w swym zmartwychwsta ym ciele. Wyryty
rok bie cy i litery greckie alfa i omega oznaczaj , e do Chrystusa
nale  czasy i wieczno . On jest pocz tkiem i celem wszystkiego.

Procesja z pascha em, zapalonymi wiecami i trzykrotnym piewem
aklamacji " wiat o Chrystusa", nasuwa na my l zdanie Chrystusa: "Ja
jestem wiat ci wiata. Kto idzie za Mn , nie b dzie b dzi  w ciem-
no ciach, lecz b dzie mia wiat ycia" (J 8,12).

Or dzie wielkanocne si ga staro ytno ci chrze cija skiej i jest odbi-
ciem ówczesnego obrz du wiat a, zwanego lucemarium w. Hieronim,
Prudencjusz). Or dzie to w uniesieniu poetyckim wielbi Chrystusa przy-
nosz cego zbawienie.

Liturgia s owa Bo ego sk ada si  z:
— siedmiu czyta  ze Starego Testamentu,
— dwóch czyta  z Nowego Testamentu (Episto a i Ewangelia),
— homilii.

Ilo  czyta  ze Starego Testamentu mo e by  zredukowana, gdy do-
magaj  si  tego wzgl dy duszpasterskie. Trzeba pami ta , e czytania
biblijne wraz z psalmami i kantykami s  podstaw  ca ego nabo stwa
Wigilii Pachalnej. Nigdy nie wolno opuszcza  czytania o wyj ciu Izra-
elitów z Egiptu i jego przej ciu przez Morze Czerwone'(Wj 14). Czy-
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tanie to bowiem zawiera typologi  Paschy chrze cija skiej, obchodzonej
uroczy cie w Wigili  Paschaln . Wszystkie czytania biblijne stanowi
liturgi  s owa Bo ego Mszy Wigilii Paschalnej.

Na liturgi  chrzcieln sk adaj  si :
— litania do Wszystkich wi tych,
— po wi cenie wody chrzcielnej,
— chrzest — gdy s  kandydaci, zw aszcza doro li,
— odnowienie przyrzecze  chrzestnych.

Kap an, po liturgii s owa Bo ego, podchodzi wraz z us uguj cymi
do chrzcielnicy, gdy znajduje si  ona w zasi gu wzroku zebranych
wiernych. W przeciwnym razie stawia si  w prezbiterium wod  prze-
znaczon  do b ogos awienia. Kap an wypowiada s owa wprowadzenia, po
czym kantorzy rozpoczynaj litani  do Wszystkich wi tych (w wersji
krótszej). Litania ta unaocznia prawd , e przez chrzest cz owiek zostaje

czony we wspólnot  z Wszystkimi wi tymi.
Modlitwa na po wi cenie wody chrzcielnej ma form  prefacji. Pod

koniec tej modlitwy, w oznaczonym miejscu, celebrans zanurza pascha  w
wieconej wodzie i prosi Boga, aby przez Swojego Syna zes  na t

wod  moc Ducha wi tego. Zanurzenie to symbolizuje równie  i
chrzest jest sakramentem wspó umierania i wspó zmartwychwstania z
Chrystusem (Rz 6). Podczas wyjmowania pascha u z wody recytuje si
lub piewa aklamacj : "Chwa a Ojcu i Synowi i Duchowi wi temu. Jak
by a na pocz tku, teraz i zawsze i na wieki wieków. Amen".

Po po wi ceniu wody nast puje chrzest. Gdy obecny jest biskup lub
kap an maj cy prawo bierzmowania, wtedy doro li kandydaci otrzymuj
tak e bierzmowanie. Je eli nie ma kandydatów do chrztu, ani nie b o-
gos awi si  wody chrzcielnej, np. w ko cio ach filialnych czy kaplicach,
wtedy kap an po wi ca wod  w prosty sposób do pokropienia wiernych.

Po po wi ceniu wody chrzcielnej odnawia si  przyrzeczenia chrzestne,
podczas których wierni trzymaj  zapalone wiece. Potem kap an kropi
obecnych wod wi con . Podczas kropienia wszyscy piewaj  pie
tre ciowo zwi zar  z sakramentem chrztu. Po tym obrz dzie opuszcza
si  wyznanie wiary i odmawia modlitw  powszechn .

Liturgia eucharystyczna ma swój zwyk y przebieg, jak w ka dej
Mszy wi tej. Wierni, za zgod  ordynariusza, mog  przyjmowa  Komuni
w. pod obiema postaciami. By oby to równie  nawi zaniem do

zwyczaju staro ytnego trwaj cego do XIII wieku.

Odk d liczba doros ych kandydatów do chrztu znacznie zmala a,
Msz wi  Wigilii Paschalnej odprawiano ju  przed pó noc . W re-
zultacie Niedziela Wielkanocy pozosta a bez Mszy. St d w VI wieku
wprowadzono Msz wi  na Niedziel  Wielkanocy z w asnym formu-
larzem o tajemnicy Zmartwychwstania Pa skiego.

Procesja rezurekcyjna mo e odbywa  si  po obrz dach Wigilii Pas-
chalnej lub te  w Niedziel  Zmartwychwstania rano przed pierwsz
Msz wi . Procesja ta w Polsce dalej jest praktykowana. W odno-
wionej liturgii procesj  rezurekcyjn  jest pochód od ogniska przez
ko ció  do o tarza z zapalonym paschalem i p on cymi wiecami. Znalaz o
si  miejsce tak e na dodatkow , tradycyjn , procesj  rezurekcyjn ,
która przypomina wiatu tejemnic  Zmartwychwstania Pa skiego. Jest ono
zapowiedzi  i gwarancj  naszego zmartwychwstania i udzia u w triumfie
Zmartwychwstanego Pana.

Porz dek procesji znajduje si  w mszale z 1986 roku.

OKRES WIELKANOCY

Dla prze ywania tak bogatej tre ci tajemnicy paschalnej, potrzeba
szego czasu. Dlatego ju  w staro ytno ci chrze cija skiej obchody

Wielkanocy przed ono do pi dziesi ciu dni i nazwano pi dziesi tni-c
uin uagesima). Nowy kalendarz liturgiczny mówi o tym: "Pi dziesi t

dni, jakie up ywaj  od Wielkanocy do Niedzieli Zes ania Ducha
wi tego, winny by  obchodzone w rado ci i weselu jako jeden dzie
wi teczny, owszem, jako jedna wielka niedziela" (nr 22).

Symbolicznym znakiem okresu Wielkanocy jest wieca paschalna,
która w tym czasie stoi na oczach wiernych, w pobli u o tarza.

Niedziele tego okresu s  uroczysto ciami Paschy.
W niedziele Wielkanocy pierwsze czytania biblijne s  z Dziejów

Apostolskich, poniewa  opisuj ycie Ko cio a po Zmartwychwstaniu
Pa skim. Drugie czytania u one s  w cykl trzyletni: w roku A czyta
si  pierwszy List w. Piotra, w roku B pierwszy List w. Jana Aposto a, a
w  roku  C Apokalips . Teksty te najlepiej odpowiadaj  okresowi
Wielkanocy, jej rado ci p yn cej z wiary i mocnej nadziei.

Czytania ewangeliczne w tym okresie s  z Ewangelii wed ug w.
Jana. Mówi  one o ukazywaniu si  Zmartwychwsta ego Pana, o Chrys-
tusie jako Dobrym Pasterzu, o Jego odej ciu do Ojca i o Zes aniu
Ducha wi tego.
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Zgodnie z przekazem Dziejów Apostolskich, uroczysto Wniebo-
wst pienia Pa skiego przypada czterdziestego dnia po Niedzieli
Zmartwychwstania Pa skiego. Historia zna t  uroczysto  od IV w.
(Augustyn, Ep. 54,1). Dni powszednie po Wniebowst pieniu Pa skim
przygotowuj  wiernych na przyj cie Ducha wi tego (pierwowzór no-
wenny). Czytania liturgiczne w tym czasie zawieraj  opis obietnicy
zes ania Ducha wi tego.

Uroczysto Zes ania Ducha wi tego jest liturgicznym obchodem
wydarzenia zbawczego, które wed ug Dziejów Apostolskich (2,1) zbieg o
si  z ydowskim obchodem Zielonych wi t. ydzi dzi kowali wtedy Bogu
za niwa. Pierwociny zbiorów sk adali Bogu w ofierze. Ponadto Zielone

wi ta by y dla ydów wspomnieniem przymierza zawartego z Bogiem
na Synaju. Dla chrze cijan Zielone wi ta sta y si  uroczysto ci  ludu
Nowego Przymierza, dla którego Zes anie Ducha wi tego jest
pierwszym owocem tajemnicy Paschalnej. Uroczysto -Ze-s ania Ducha

wi tego jest ostatni  Niedziel  Wielkanocy i zako czeniem okresu
wielkanocnego.

OKRES ZWYK Y W CI GU ROKU

Oprócz wy ej opisanych okresów wi tecznych, pozosta e trzydzie ci
trzy lub trzydzie ci cztery tygodnie tworz  Okres Zwyk y. W tym czasie
liturgia wi tuje ca  tajemnic  Chrystusa, zw aszcza w niedziele.

Okres Zwyk y w ci gu roku sk ada si  z dwóch cz ci: pierwsza za-
czyna si  od Chrztu Pa skiego i trwa do rody Popielcowej; druga
cz  jest od Zielonych wi t do Adwentu. Przez ten czas stosuje si
formularze na Okres Zwyk y (Ka . lit. 4344). W ksi gach liturgicznych
teksty, a zw aszcza czytania opracowane s  na 34 tygodnie. W przy-
padku, gdy okres ten liczy 33 tygodnie, w mszale i brewiarzu opuszcza
si  teksty jednego tygodnia zaraz po Zes aniu Ducha wi tego, aby
zachowa  teksty ostatniego tygodnia Okresu Zwyk ego, poniewa  mówi
one o rzeczach ostatecznych i harmonizuj  z ko cem roku litur-
gicznego, b cego symbolem ko ca wiata.

Ka da niedziela Okresu Zwyk ego w ci gu roku, ma w asne oblicze,
ukszta towane przez teksty liturgiczne. Tak zosta y one dobrane i opra-
cowane, aby podkre la y jedno z wydarze  zbawczych, lub te  jedn

z prawd objawionych czy zasad moralnych. W ten sposób ka da nie-
dziela ma swoj my l przewodni , któr  mo na zasygnalizowa  we wpro-
wadzeniu do liturgii mszalnej. Wtedy wiernym atwiej b dzie t  my l
ledzi  podczas czyta  biblijnych i podczas s uchania tekstów mod-

litewnych. Dobrze by oby, gdyby by a tak e g ównym tematem homilii, w
której mog aby by  rozwini ta, wyja niona i zaaplilowana do co-
dziennego ycia chrze cija skiego. .

OFIAROWANIE I ZWIASTOWANIE PA SKIE

W pierwszej cz ci Okresu Zwyk ego przypadaj  dwa wi ta Pa skie.
Obydwom nadaje si  charakter maryjny.

Pierwszym z nich jest wi to Ofiarowania Pana Jezusa, obchodzone 2
lutego. Od IV wieku obchodzono je uroczy cie na Wschodzie, nawet z
procesj  (Eteria), jako wi to Pa skie, pod nazw "Spotkania" (Symeona
z Ann ). W VI wieku wi to to przyj li Grecy pod nazw "Hypapante".
Na  tre wi ta  sk ada  si  relacja  ukasza  (2,22)  o  ofiarowaniu
Dzieci tka Jezus w wi tyni jerozolimskiej, zgodnie z wymogami Prawa
(Wj 13,2). Centraln  postaci  tego wydarzenia jest Chrystus. Nazwa
"Oczyszczenia Maryf pojawi a si  dopiero w Sakramentarzu Gelazego i
sta a si  powodem nieporozumienia: wi to Pa skie, czy maryjne?
Ludowa nazwa "Matki Bo ej Gromnicznej" nie zawiera nic istotnego
dla tre ci teologicznej wi ta. Wywodzi si  ona ze zwyczaju po wi cania
w tym dniu wiec zwanych gromnicami. Procesja z zapalonymi
gromnicami mo e tkwi  korzeniami w rzymsko-poga skiej procesji
pokutnej, zwanej amburbale (co pi  lat obchodzono dooko a miasto
Rzym z bydl ciem ofiarnym),  która odbywa a si  w lutym. Zwyczaj  za
zanoszenia do domu zapalonych gromnic rozpowszechnia  si  od VIII
do X w. Jest nawi zaniem do kantyku Symeona, wys awiaj cego Jezusa
jako " wiat  na o wiecenie pogan" ( k 2,32).

W Polsce Ofiarowanie Pa skie by o wi tem nakazanym. Zawsze
mia o charakter uroczysty i cieszy o si  wielk  sympati  u wiernych, co
nadal istnieje. Niegdy  wracano do domu z zapalonymi gromnicami, co
istnieje do dnia dzisiejszego. Gospodarz po powrocie z ko cio a,
zapalon  gromnic  b ogos awi  swoje pole, obej cie, zwierz ta w stajni,
potem kopciem robi  znak krzy a nad drzwiami i oknami domu oraz
na g ównej belce stropu izbowego (bierzmo). Tradycyjnie gromnice
przechowuje si  nad wi tym obrazem, wisz cym na cianie. Z zapalon
gromnic  wychodzi si  naprzeciw kap anowi nios cemu Naj w. Sa-
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